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Copyright © 2023 por Milena Sangiacomo


Todos los derechos reservados. Ninguna parte de esta 
publicación puede ser reproducida, distribuida o 

transmitida en ninguna forma o por cualquier medio, 
incluyendo la fotocopiadora, grabación u otros métodos 

electrónicos o mecánicos, sin el permiso previo por 
escrito del editor, excepto por citas breves incluidas en 

revisiones críticas y algunas otras utilizaciones no 
comerciales permitidas por la ley de derechos de autor.


Para solicitudes de autorización, comuníquese con Life 
and Book en la dirección info@lifeandbook.com.


Visite nuestro sitio web www.lifeandbook.com para 
obtener más recursos e información sobre las próximas 

publicaciones.
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Secuencia Numérica para la Reconexión 
con el Creador y la Armonización 
Universal (utilizando la secuencia 

14111963)
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Secuencia Numérica para la 
Normalización de la Situación Financiera 

(con la secuencia 71427321893)
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Secuencia Numérica para la Salud de Todo 
el Género Humano, Confianza y Alegría: 

88888588888
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Secuencia Numérica para la 
Transformación de una Situación Negativa 

en Positiva: 1888948
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Secuencia Numérica para Alcanzar la 
Propia Centración y Equilibrio Interior: 

71381921
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Secuencia Numérica para la Norma 
Absoluta de la Salud (con la secuencia 

1884321)
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Secuencia Numérica para la Conexión con 
el Propio Espíritu y con el Creador: 

12370744
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Primeros Auxilios
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Más recursos para ti


Te invitamos a visitar el sitio www.lifeandbook.com 
para obtener más recursos. Nuevos recursos se 
añaden regularmente para ayudarte en tu camino y en 
tu VIDA.


Los artículos sobre temas relacionados con la 
evolución espiritual te proporcionan orientación, 
aliento y más información para permitirte seguir 
aprendiendo y ayudarte a crecer.


Guías en formato PDF están disponibles para 
simplificar el proceso y guiarte paso a paso.


Utiliza el código QR.
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Descarga gratis


Lista de las principales secuencias 
numéricas de Grigori Grabovi


https://www.lifeandbook.com/lista-de-
secuencias-numericas-principales-download/
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BIO

Milena Sangiacomo, una figura muy respetada en el 
mundo de las secuencias numéricas de Grigori 
Grabovoi, vivió una infancia aventurera viajando con 
su familia a diferentes partes del mundo, lo que le 
permitió desarrollar una profunda curiosidad por la 
diversidad de culturas.


Posteriormente, estudió la historia de las religiones y 
filosofías orientales, alimentando su pasión por el 
conocimiento y la sabiduría antigua. Durante sus 12 
años en Rusia como profesora de literatura italiana, se 
sumergió en la rica historia y espiritualidad rusas, 
enriqueciendo aún más su comprensión del mundo y 
la conciencia humana.


Su dedicación a integrar diversas disciplinas ha 
contribuido a su perspectiva única sobre el poder de 
las secuencias numéricas para transformar la vida 
cotidiana, las leyes universales y las disciplinas 
espirituales.
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Descargo de responsabilidad


La información presentada en este libro está 
destinada exclusivamente con fines informativos 
generales. El contenido de este libro no reemplaza el 
consejo, diagnóstico o tratamiento profesional.


La autora, Milena Sangiacomo, no es una profesional 
médica o de salud mental con licencia. Se anima a los 
lectores a consultar con profesionales calificados en 
relación con sus preocupaciones específicas de salud, 
salud mental o condiciones médicas particulares.


Las prácticas, ejercicios y consejos proporcionados en 
esta guía se basan en perspectivas holísticas y 
espirituales, centrándose en las secuencias numéricas 
de Grigori Grabovoi. Aunque estos enfoques pueden 
ofrecer percepciones valiosas y beneficios, las 
experiencias individuales pueden variar. Es esencial 
utilizar el discernimiento al aplicar la información 
presentada, teniendo en cuenta las propias 
condiciones de salud y limitaciones personales.


La autora y el editor no asumen ninguna 
responsabilidad por pérdidas, lesiones o daños 
sufridos directa o indirectamente debido al uso, 
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aplicación o interpretación de la información 
proporcionada en esta guía.


Los lectores deben actuar con precaución y consultar 
a profesionales adecuados antes de realizar cambios 
significativos en su estilo de vida, especialmente si 
tienen condiciones preexistentes o preocupaciones de 
salud.


Al leer e interactuar con el contenido de esta guía, los 
lectores reconocen asumir la responsabilidad de sus 
propias elecciones y acciones basadas en la 
información presentada aquí. La autora y el editor no 
son responsables de los resultados derivados de la 
aplicación de las prácticas y conceptos delineados en 
esta guía.


Gracias por su comprensión y compromiso con su 
bienestar.


Milena Sangiacomo
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